
II Всероссийский Форум с международным участием 
«Здоровье детей — национальный приоритет России» 

23 – 25 сентября 2026 г. 
Место проведения: ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, г. Москва, Ломоносовский пр-т, д. 2, стр. 1 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

23 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА 

ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

10:00–11:00 Регистрация, сбор участников 

11:00–12:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ ФОРУМА 

ПРИВЕТСТВИЯ от Министерства здравоохранения Российской Федерации, Совета Федерации Федерального собрания Российской Федерации, Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации, 
Фонда «Круг Добра», Всемирной организации здравоохранения, представителей пациентских организаций 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Увакина Е.В., Кузнецов Р.С. Цифровая трансформация ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России: результаты первого этапа и направления развития (20 мин) 

Поляков А.В. Генодиагностика как основа выбора персонализированной терапии моногенных заболеваний (20 мин) 

Фильм о ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

12:30–13:00 Концерт 

13:00–13:30 Перерыв 

ЗАЛ № 1 

Зелёный зал 

13:30–15:00 МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«ПАРТНЁРСТВО БЕЗ ГРАНИЦ В ИНТЕРЕСАХ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ: ОТ ОБУЧЕНИЯ — К ИЗМЕНЕНИЯМ В НАЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМАХ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» * 

Модераторы: Салагай О.О., Салахов Э.Р., Фисенко А.П.  

*с синхронным переводом 

Караи С. (Европейское бюро ВОЗ) От обучения к системным изменениям. Улучшение качества оказания первичной помощи детям и подросткам (15 мин) 

Комарова О.В., Черников В.В., Фисенко А.П. (ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России) Снижение детской и младенческой смертности: модели передачи компетенций странам-партнёрам (15 мин) 

Хаматханова Е.М., Воронов Д.А., Яроцкая Е.Л., Сухих Г.Т. (ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России) Международное сотрудничество в интересах здоровья матери и ребёнка (15 мин) 
 

СЕССИЯ «ОБМЕН ОПЫТОМ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ВНЕДРЕНИЯ ПОЛУЧЕННЫХ ЗНАНИЙ В НАЦИОНАЛЬНЫЕ СИСТЕМЫ ДЕТСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» (40 мин) 

Выступления делегаций стран-участниц: Республика Азербайджан, Республика Армения, Республика Беларусь, Социалистическая Республика Вьетнам, Республика Кыргызстан, Монголия, Республика Союз Мьянма, 
Республика Никарагуа, Приднестровская Молдавская Республика, Республика Таджикистан, Республика Туркменистан  

Дискуссия (5 мин) 

15:00–15:10 Перерыв 

15:10–17:00 СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ  
«СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ КАК ФУНДАМЕНТ ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ» 

Модераторы: представители Министерства здравоохранения Российской Федерации, региональных департаментов здравоохранения, ключевые участники проекта ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 
России по направлению «Педиатрия» 

Апросимова С.И. Сохранение детского здоровья – приоритет педиатрии (15 мин) 

Храмцов П.И. Системный подход к формированию здоровья обучающихся в условиях образовательных организаций (15 мин) 

Лазуренко С.Б., Свиридова Т.В., Конова С.Р. Социально-психологические риски и здоровье старших школьников (15 мин) 

Макарова С.Г. От здоровьесбережения детей к здоровому долголетию (15 мин) 

Воробьёва М.А. (Пенза) Поколение «ЛАЙТ». Худеем всей семьей! (10 мин) 

Калинина Н.М. (Воронеж) Большая перемена здоровья. Доступные практики в комплексном подходе к профилактике школьно-обусловленных заболеваний. Опыт Воронежской области (10 мин) 

Балакирева А.И. (Белгород) Цифровой профиль здоровья ребёнка (10 мин) 

Дискуссия (20 мин) 

 



24 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

ВРЕМЯ ЗАЛ № 1 

Зелёный зал 

ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

ЗАЛ № 3 

Сим-центр 

ЗАЛ № 4 

Зимний сад 

ЗАЛ № 5 

Реабилитация 

ЗАЛ № 6 

Аудитория 107 

8:00–9:00 ВСТРЕЧА С ПРОФЕССОРОМ 

Петричук С.В. Роль метаболизма 
в иммунном ответе: от теории к практике 
(45 мин) 

Дискуссия (15 мин) 

МАСТЕР-КЛАСС  

Междисциплинарные проблемы и 
современные вызовы в 
оториноларингологии 

Модератор: Мещеряков К.Л. 

Алексеенко С.И. (Санкт-Петербург) 
Современные представления о 
заболеваниях носоглотки у детей: от теории 
к практике педиатра (20 мин) 

Аксенова А.Р. Кому поможет кохлеарная 
имплантация? Принципы отбора пациентов. 
Возможности послеоперационной 
реабилитации (10 мин) 

Малявина У.С. Носовое дыхание у детей – 
залог полноценного роста и развития 
ребенка (10 мин) 

Яблокова Е.А. Роль гастроэзофагеального 
рефлюкса в развитии заболеваний уха, горла 
и носа. Взгляд гастроэнтеролога (10 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

КОНКУРС РАБОТ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 
В ОБЛАСТИ ДЕТСКОЙ ДИЕТОЛОГИИ 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Ладодо О.Б., Звонкова Н.Г. 

Будайчиев Г.М. – А. (Махачкала) Роль 
дефицита кальция и витамина D в 
формировании кариозного поражения зубов 
у детей (10 мин) 

Козлова Е.В. Пищевой статус как предиктор 
тяжести течения псориаза у детей и ответа 
на биологическую терапию (10 мин) 

Курмачева Н.А., Черненков Ю.В., 
Андреева А.Н. (Саратов) Особенности 
пищевых предпочтений у современных 
дошкольников (10 мин) 

Логачева О.А. (Саратов) Роль 
функционального питания в коррекции 
таксономических показателей микробиоты 
толстой кишки у подростков с ожирением 
(10 мин) 

Мустафаева Д.И. Особенности статуса 
питания и коморбидной пищевой аллергии у 
детей с различными формами врожденных 
дефектов кератинизации (10 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

ВСТРЕЧА С ПРОФЕССОРОМ 

Зоркин С.Н. Кистозные аномалии почек 
у детей: важные аспекты классификации, 
диагностики и тактики ведения пациентов 
(45 мин) 

Дискуссия (15 мин) 

МАСТЕР-КЛАСС 

Лупандина-Болотова Г.С., 
Гребенщикова М.А., Павлухин Г.С. 
Ключевые позы моторного онтогенеза: 
фиксация, опасные ошибки (45 мин) 

Дискуссия (15 мин) 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНСИЛИУМ 

Прорывные технологии управления ростом 
в детской ортопедии 

Модераторы: Жердев К.В., Челпаченко О.Б. 

Чикинаев А.А. (Астана, Республика 
Казахстан) Детская ортопедия Казахстана: 
ключевые проблемы, приоритеты реформ и 
сопоставление с системами СНГ (15 мин) 

Тиляков А.Б. (Ташкент, Республика 
Узбекистан) Современные аспекты оказания 
травматологической и ортопедической 
помощи детям в Республике Узбекистан 
(15 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

9:00–10:30 VIII ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-
ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«ОСЕННИЕ ФИЛАТОВСКИЕ ЧТЕНИЯ — 
ВАЖНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

Открытие конференции 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

Генерализованная миастения гравис 
у детей: от диагноза 
к персонализированному лечению *  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке ООО 
«Джонсон & Джонсон», баллы НМО не 
начисляются  

Кузенкова Л.М. Актуальные представления 
о патогенезе и классификации миастении 
гравис в детском возрасте (10 мин) 

Абдуллаева Л.М. Клиническая картина, 
текущие подходы к диагностике и лечению 
миастении в педиатрической практике 
(15 мин) 

Такатоши Сато (Япония) За пределами 
стандартной терапии: таргетные препараты 
в лечении генерализованной миастении у 
детей * (30 мин) 

* с синхронным переводом 

Дискуссия (5 мин) 

-------------------------------------------- 

Гребенщикова М.А., Смолина О.А., 
Лупандина-Болотова Г.С. Когда поднимать 
ребёнка: нейрофизиология сроков 
пассивной вертикализации при СМА и ДЦП 
(10 мин) 

Современные практики в лечении 
хирургической патологии у детей 

Модераторы: Разумовский А.Ю., 
Дьяконова Е.Ю., Алхасов А.Б., Зоркин С.Н., 
Щербакова О.В. 

Разумовский А.Ю. Хирургическое лечение 
стенозов дыхательных путей у детей 
(20 мин) 

Алхасов А.Б. Портальная гипертензия у 
детей, возможности хирургического лечения 
(20 мин) 

Щербакова О.В. Гибридные оперативные 
вмешательства в детской колопроктологии 
(15 мин) 

Дьяконова Е.Ю. Хирургические аспекты 
лечения синдрома Пейтца-Егерса у детей 
(15 мин) 

Зоркин С.Н. Современные 
эндовидеохирургические технологии в 
лечении обструктивных уропатий у детей 
(15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Нарушения нутритивного статуса у детей – 
проблемы и решения  
(симпозиум в рамках недели осведо-
млённости о недостаточности питания) 

Модераторы: Боровик Т.Э., Вашура А.Ю., 
Звонкова Н.Г., Макарова С.Г., Скворцова В.А. 

Боровик Т.Э., Звонкова Н.Г., Саидзода Н.С. 
Недостаточность питания у детей с 
заболеваниями – глобальная проблема 
здравоохранения. Первые клинические 
рекомендации «Недостаточность питания у 
детей старше 1-го года (Белково-энер-
гетическая недостаточность)» * (25 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «НЕСТЛЕ РОССИЯ», 
баллы НМО не начисляются 

Лукоянова О.Л. Недостаточность питания у 
ребенка на грудном вскармливании * 
(20 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «АНКОР Кадровые 
Решения», баллы НМО не начисляются 

Макарова С.Г. Микронутриенты, иммунный 
статус и прикорм (20 мин) 

Таран Н.Н., Титова О.Н., Келейникова А.В., 
Строкова Т.В. От антропометрии к терапии: 
инструменты оценки и коррекции пищевого 
статуса у детей с неврологическими 
заболеваниями* (20 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «Нутриция», баллы 
НМО не начисляются 

II ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И 
ПОДРОСТКОВ: ИСТОРИЯ И 
СОВРЕМЕННОСТЬ» 

Школьная медицина: риски и ресурсы 
здоровьесбережения 

Модераторы: Гузик Е.О., Фисенко А.П., 
Храмцов П.И., Чефранова Ж.Ю., 
Яновская Г.В. 

Чефранова Ж.Ю. Профилактика наиболее 
распространённых заболеваний у 
школьников: управленческие и регуля-
торные решения (15 мин) 

Храмцов П.И. Профилактические ресурсы 
физического воспитания обучающихся в 
школьной системе здоровьесбережения 
(15 мин) 

Гузик Е.О. (Минск, Республика Беларусь) 
Десять лет реализации в Республике 
Беларусь информационного профила-
ктического проекта «Школа – территория 
здоровья»: достижения и перспективы 
(15 мин) 

Новикова И.И., Романенко С.П. Условия 
обучения и воспитания: реальность и 
современные вызовы (15 мин) 

Токарев С.А. Актуальные направления 
профилактической работы с детским 
населением в Арктическом регионе (15 мин) 

Милушкина О.Ю., Скоблина Н.А., 
Федотов Д.М. Физическое развитие детей 
Российской Федерации (10 мин) 

Достижения детской нефрологии 

Модератор: Цыгин А.Н. 

Цыгин А.Н. Новые возможности терапии 
детей с С3-гломерулопатией и первичным 
ИК-МПГН* (30 мин) 

*Доклад при поддержке ООО «Сведиш Орфан 
Биовитрум», баллы НМО не начисляются 

Цыгин А.Н. Нефропатический цистиноз: от 
ранней диагностики к долгосрочному 
ведению пациентов и сохранению функции 
почек* (30 мин) 

*Доклад при поддержке ООО «Русфик», баллы 
НМО не начисляются 

Петрачкова М.С. Роль офтальмолога в 
диагностике и лечении нефропатического 
цистиноза* (30 мин) 

*Доклад при поддержке ООО «Русфик», баллы 
НМО не начисляются 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНСИЛИУМ 

Прорывные технологии управления ростом 
в детской ортопедии (продолжение) 

Модераторы: Жердев К.В., Челпаченко О.Б. 

Prof. Darko Antičević, M.D., Ph.D. (Хорватия) 
Технология управления ростом в лечении 
деформаций нижних конечностей (30 мин) 

Жердев К.В. Современный подход к 
ортопедическому лечению деформаций 
конечностей у детей с орфанной патологией 
(20 мин) 

Челпаченко О.Б. Передовые технологии 
коррекции тяжёлых деформаций 
позвоночника у детей (20 мин) 

Смолина О.А., Цезарик В.А., Лупандина-
Болотова Г.С. Принципы безопасной 
реабилитации детей с ДЦП IV–V уровня 
GMFCS после хирургических вмешательств 
ортопедического профиля (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

 



------------------------------------------- 

Шошина Е.А., Егоров А.А. Важность 
своевременной постуральной коррекции с 
применением ТСР у детей раннего возраста* 
(20 мин) 

*Доклад при поддержке ООО «ЗСО МАРКЕТ», 
баллы НМО не начисляются 

Дискуссия (5 мин) Дискуссия (5 мин) 

10:30–
10:40 

Перерыв 

10:40–
12:10 

Один ген. Один шанс. Новая жизнь: 
генозаместительная терапия СМА* 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

* Симпозиум при поддержке ООО «Новартис 
Фарма», баллы НМО не начисляются 

Жанин И.С. Своевременная диагностика 
СМА: важность программ массового и 
селективного скрининга (15 мин) 

Увакина Е.В. От надежды к результату: опыт 
лечения более 300 пациентов со СМА 
(15 мин) 

Кузенкова Л.М. Эволюция подходов к 
лечению СМА: место генозаместительной 
терапии в современных алгоритмах (15 мин) 

------------------------------------------- 

Современные подходы к терапии СМА: 
от клинических вызовов к инновационным 
решениям* 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке ООО «Новартис 
Фарма», баллы НМО не начисляются 

Куренков А.Л. Когда симптомы ещё не 
очевидны: инструментальные методы 
ранней диагностики СМА (15 мин) 

Попович С.Г. Неудовлетворённые 
потребности пациентов со СМА в эпоху 
патогенетической терапии: какие вопросы 
остаются открытыми? (15 мин) 

Увакина Е.В. Инновационные подходы к 
лечению СМА: взгляд через призму 
клинических исследований (15 мин) 

Сложные хирургические случаи в мировой 
практике. Пути решения 

Модераторы: Морозов Д.А., Алхасов А.Б., 
Гусев А.А., Окулов Е.А. 

Zhengtuan Guo (Китайская Народная 
Республика) Малоинвазивная хирургия 
мягких тканей – четвёртое измерение 
эндоскопических методов лечения * 
(20 мин) 

* с синхронным переводом 

Морозов Д.А., Айрапетян М.И., 
Зиненко Д.Ю., Проплёткина К.Д., 
Смолянкина Е.В., Подгорный А.Н., 
Гасанов К.Э., Бобрешова В.М. Редкая 
хирургия редких заболеваний. Синдром 
Куррарино (20 мин) 

Li Long (Китайская Народная Республика) 
Роль лапароскопии в лечении 
аноректальных мальформаций: инновации, 
за рамками малоинвазивной хирургии 
(20 мин) 

Сахарова Е.В., Конова О.М., Окулов Е.А. 
Применение БОС-терапии в реабилитации 
детей с оперированными аноректальными 
мальформациями (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Нарушения нутритивного статуса у детей – 
проблемы и решения  
(симпозиум в рамках недели осведо-
млённости о недостаточности питания). 
Продолжение 

Модераторы: Боровик Т.Э., Вашура А.Ю., 
Звонкова Н.Г., Макарова С.Г., Скворцова В.А. 

Вашура А.Ю., Ковтун Т.А. Нутритивный 
статус ребёнка с онкологическим 
заболеванием: практические аспекты 
оценки и коррекции* (20 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются 

Буркина Н.И., Бушуева Т.В., Алхасов А.Б. 
Эффективность диетологического 
сопровождения детей с хирургической 
патологией пищевода в периоперационном 
периоде (15 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

-------------------------------------------- 

Актуальные клинические рекомендации – 
в практику педиатра* 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Звонкова Н.Г.  

*Симпозиум при поддержке АО «ИНФАПРИМ», 
баллы НМО не начисляются 

Макарова С.Г. Аллергия к белкам коровьего 
молока – диагностические и лечебные 
алгоритмы для педиатра (20 мин) 

Скворцова В.А., Пинаева-Слыш Е.Л., 
Чабиева М.А. Скачок роста у 
недоношенного ребенка – за и против, 
результаты клинических исследований 
(20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Фундаментальные и прикладные 
исследования в гигиене детей и подростков 
на современном этапе 

Модераторы: Александрова И.Э., Балаева 
Ш.М., Новикова И.И. 

Александрова И.Э., Краева А.Ю., 
Айзятова М.В., Божедомова Е.В. 
Оптимизация образовательной нагрузки как 
решающий фактор снижения риска 
нарушений здоровья современных 
школьников (15 мин) 

Балаева Ш.М. (Баку, Республика 
Азербайджан) Влияние зелёных зон 
городской среды на психическое здоровье 
детей (15 мин) 

Лизавина Т.В. Медицина организованного 
детства. Текущее состояние, стратегия 
развития (15 мин) 

Исмаилова З.Г. (Баку, Республика 
Азербайджан) Распространенность вредных 
привычек и рискованного поведения среди 
подростков (15 мин) 

Курганский А.М., Березина Н.О. Оценка 
распределения плантарного давления у 
детей с разным состоянием стопы (15 мин) 

Ковальчук С.Н. Двигательная активность как 
фактор развития функциональных 
возможностей организма современных 
старшеклассников (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Содружество нефрологов, урологов и 
трансплантологов в диагностике, лечении и 
профилактике заболеваний почек 

Модераторы: Цыгин А.Н., Зоркин С.Н., 
Арзуманов С.В. 

Милованова А.М., Цыгин А.Н. Современные 
стратегии замедления прогрессирования 
хронической болезни почек у детей (15 мин) 

Зоркин С.Н., Баязитов Р.Р., Кяримов И.А. 
Пузырно-мочеточниковый рефлюкс у детей. 
Как лечить – основной вопрос для 
дискуссии?  (15 мин) 

Дубров В.И., Ротько Н.В. 
(Республика Беларусь) Результаты 
лапароскопических операций при 
гидронефрозе у детей (15 мин) 

Гурская А.С., Зоркин С.Н., Трофимова А.Г., 
Наковкин О.Н., Карнута И.В., Пилоян Ф.С., 
Екимовская Е.В., Сулавко М.А., 
Ахмедова Д.М. Диагностика и лечение 
клапана задней уретры у детей грудного 
возраста (15 мин) 

Арзуманов С.В., Трофимова А.Г., 
Яногьян Е.О., Балабанов В.С., 
Владимирова Т.И., Шепетун Ю.Б. ВК-
вирусная нефропатия у пациентов после 
трансплантации почки (15 мин) 

Дискуссия (15 мин) 

Сон ребёнка — недооценённый ресурс 
здоровья 

Модераторы: Кожевникова О.В., 
Кораблёва Н.Н., Петрова Н.А. 

Кораблёва Н.Н. Организация безопасного 
пространства сна младенца: изучаем 
практики (20 мин) 

Петрова Н.А., Бородин А.В., Щетинина А.М. 
Нарушения дыхания во сне у детей с 
редкими и наследственными 
заболеваниями (20 мин) 

Бычков С.Г. Существуют ли проблемы со 
сном у детей при псориазе? Результат 
собственных наблюдений (10 мин) 

Лебедев В.В. Особенности сна у детей с 
гнёздной алопецией по результатам 
полисомнографии (10 мин) 

Тихоновский П.А., Лебедев В.В. Ключевые 
аспекты диагностики СОАС у детей (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 

12:10–
12:40 

Перерыв 

12:40–
14:10 

Патогенетическая терапия СМА в России: 
обобщенный опыт и новые перспективы *  

Модераторы: Кузенкова Л.М., Увакина Е.В. 

*Симпозиум при поддержке АО «Генериум», 
баллы НМО не начисляются 

Кузенкова Л.М. Патогенетическая терапия 
СМА в РФ: актуальные возможности и 
перспективы (20 мин) 

Увакина Е.В. Долгосрочная эффективность 
отечественного нусинерсена у детей со СМА: 
промежуточные данные реальной 
клинической практики (20 мин) 

Максимова Ю.В. Российский нусинерсен в 
лечении детей со СМА: опыт Новосибирской 
области (20 мин) 

Иммунопрофилактика у детей: от истоков 
до новых вызовов  
(симпозиум посвящён памяти профессора 
В.К. Таточенко) 

Модераторы: Фисенко А.П., Бакрадзе М.Д., 
Свитич О.А., Костинов М.П. 

Бакрадзе М.Д. В.К. Таточенко – память об 
Учителе (15 мин) 

Свитич О.А. Современные тенденции в 
вакцинопрофилактике (20 мин) 

Костинов М.П., Ли Ю.А., Албаханса Мана 
Иветт. Влияние вакцинации против гриппа 
на психоэмоциональный статус привитых 
лиц (20 мин) 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Вместе на каждом этапе: врач, родители и 
современные технологии в поддержку 
здоровья ребёнка * 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Звонкова Н.Г. 

*Симпозиум при поддержке ООО «Нутриция», 
баллы НМО не начисляются 

Макарова С.Г., Галимова А.А. Сила малых 
шагов: как «молочная лестница» помогает 
сформировать толерантность при пищевой 
аллергии (20 мин) 

Школьное питание: итоги и перспективы 
развития мониторинговых исследований 

Модераторы: Валеева Э.Р., Горелова Ж.Ю., 
Лизавина Т.В. 

Горелова Ж.Ю., Булатова Е.М., 
Тапешкина Н.В. Профилактика рискового 
пищевого поведения обучающихся: 
предпринимаемые меры в Российской 
Федерации (15 мин) 

Степанова Н.В., Валеева Э.Р., Фомина С.Ф., 
Тизатуллина Д.З. Региональные 
особенности безопасности пищевых 
продуктов и их влияния на здоровье 
детского и подросткового населения 
(15 мин) 

Диалог о важном. Может ли врач научиться 
правильной коммуникации?  
(совместно с РОСОМЕД) 

Модераторы: Васильева Е.Ю., 
Комарова О.В., Помыткина Т.Ю., 
Шубина Л.Б. 

Помыткина Т.Ю. (Ижевск) Правильная или 
эффективная коммуникация: субъект-
субъектный подход в общении врача и 
пациента. Что требуется? (20 мин) 

Шубина Л.Б. (Москва) Угроза авторитету 
партнёрством (20 мин) 

Васильева Е.Ю. (Архангельск) Научиться 
предупреждать и решать конфликты с 

Панельная дискуссия. Семья как единица 
оказания медицинской помощи при 
кардиомиопатиях 

Модератор: Басаргина Е.Н. 

Сдвигова Н.А. Алгоритм обследования 
семьи при выявлении кардиомиопатии у 
ребёнка (20 мин) 

Гандаева Л.А. Клинический пример 
семейной формы гипертрофической 
кардиомиопатии (20 мин) 

Бурыкина Ю.С. Клинический пример 
семейной формы дилатационной 
кардиомиопатии (20 мин) 



------------------------------------------- 

ПМД Дюшенна: новые возможности 
контроля прогрессирования и сохранения 
двигательной функции*  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке 
АО «Фармстандарт», баллы НМО не 
начисляются 

Кузенкова Л.М. Сохранение двигательной 
функции при ПМД Дюшенна: современные 
возможности, перспективы и нерешённые 
проблемы (15 мин) 

Увакина Е.В. Миопротективная терапия при 
прогрессирующей мышечной дистрофии 
Дюшенна: долгосрочные данные и реальная 
клиническая практика (15 мин) 

 

Галицкая М.Г. Иммунокорригирующая 
терапия и уровень поствакцинальных анти-
Hbs-Ag. Есть ли связь? (15 мин) 

Алачева З.А., Бакрадзе М.Д., Лазарева А.В. 
Пневмококковая инфекция у детей: 
достижения и новые ориентиры 
вакцинопрофилактики (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Хавкин А.И., Курьянинова В.А., Лаврова Т.Е. 
Цифровые решения в поддержку врача и 
родителей: новая парадигма совместного 
принятия решений (20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

------------------------------------------ 

Бушуева Т.В., Хубиева М.У. Профилактика 
йододефицита у детей раннего возраста: 
возможности рационального прикорма* 
(20 мин) 

* Доклад при поддержке АО «Эйч энд Эн», баллы 
НМО не начисляются 

Соколова А.В., Боровик Т.Э. Соломин Д.А., 
Бушуева Т.В. Эффективность применения 
продуктов лечебного питания на основе 
крахмала у детей с классической 
фенилкетонурией (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

------------------------------------------ 

Подведение итогов конкурса работ 
молодых учёных в области детской 
диетологии 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Ладодо О.Б., Звонкова Н.Г., Скворцова В.А. 

Дискуссия (5 мин) 

Сазонова О.В., Гаврюшин М.Ю. Физическое 
развитие детей и организация питания в 
период отдыха и оздоровления (15 мин) 

Ануфриева Е.В., Гуменюк О.И., 
Черенков Ю.В. Профилактика ожирения 
у детей и подростков: роль домашнего 
питания (15 мин) 

Елисеева Ю.В. Особенности организации 
питания детей с различными образователь-
ными потребностями (15 мин) 

Рахманов Р.С., Шейыхова С.Ш. 
Региональные особенности физического 
развития студентов медицинского 
университета (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

пациентами – не просто, но возможно! 
(20 мин) 

Комарова О.В. (Москва) Педиатрия в 
диалоге: коммуникация врача, пациента 
и его семьи (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 

Каверина В.Г. Клинический пример 
семейной формы вторичной 
кардиомиопатии (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 

14:10–
14:20 

Перерыв 

14:20–
15:50 

Современные подходы к ведению 
пациентов с нервно-мышечными 
заболеваниями: фокус на СМА и 
миодистрофию Дюшенна * 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке АО «Рош-Москва», 
баллы НМО не начисляются 

Кузенкова Л.М. Секреты диагностики 
миодистрофии Дюшенна (20 мин) 

Попович С.Г. Результаты исследования 
EMBARK и опыт ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России в терапии МДД 
(20 мин) 

Кретов В.В. Особенности респираторной 
поддержки пациентов со СМА (20 мин) 

Увакина Е.В. Неинвазивная 
патогенетическая терапия СМА: опыт ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 
и разбор клинических случаев (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Социально значимые болезни XXI века — 
глобальные вызовы детскому здоровью 

Модераторы: Петеркова В.А., 
Петряйкина Е.Е., Комарова О.В., 
Макарова С.Г. 

Xiaohui Li (Китайская Народная Республика) 
Артериальная гипертензия у детей * 
(15 мин) 

* с синхронным переводом 

Quihi Ji (Китайская Народная Республика) 
Сахарный диабет у детей в Китае: текущие 
вызовы и проблемы *(15 мин) 

* с синхронным переводом 

Петеркова В.А., Безлепкина О.Б. 
Артериальная гипертензия эндокринного 
генеза у детей (20 мин) 

Петряйкина Е.Е. Проблема детского 
ожирения в мегаполисе (15 мин) 

Кожевникова О.В., Тихоновский П.А., 
Лебедев В.В. Сон ребёнка – 
невостребованный ресурс профилактики 
избыточного веса и ожирения (15 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 

ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА  
(совместно с ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России) 
Организация медицинской помощи в 
неонатальном периоде и в процессе 
реабилитации – от истории до 
высокотехнологичного 
мультидисциплинарного подхода 

Модераторы: Байбарина Е.Н., 
Дегтярёв Д.Н., Басаргина М.А. 

Байбарина Е.Н. Стратегии снижения 
младенческой смертности в историческом 
аспекте (20 мин) 

Дегтярёв Д.Н. Роль неонатолога в снижении 
младенческой смертности (20 мин) 

Басаргина М.А., Лупандина-Болотова Г.С., 
Преснякова Е.Д. Безопасность с первых 
дней: алгоритм эффективной помощи детям 
раннего возраста в многопрофильном 
стационаре. Опыт ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России (40 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Цифровая среда и здоровье детей 

Модераторы: Курганский А.М., Сетко Н.П., 
Токарев С.А. 

Сетко Н.П., Лукьянов С.Э. Особенности 
психофизиологического состояния детей и 
подростков в зависимости от 
продолжительности использования 
электронных устройств (15 мин) 

Богомолова Е.С., Лангуев К.А. 
Формирование здоровьесберегающего 
пространства в условиях цифровой среды 
(15 мин) 

Янушанец О.И., Королева А.А. 
Гигиеническая оценка интерфейса учебного 
мультимедийного контента (15 мин) 

Куфаева Е.И., Латышевская Н.И. 
Гигиеническая характеристика факторов 
риска нарушения органа зрения у студентов 
СПО, обучающихся по специальности 
«Архитектура» (15 мин) 

Колобова С.В. Нейропсихологические 
основы безопасности детей в цифровой 
среде (10 мин) 

Курганский А.М., Храмцов П.И., 
Увакина Е.В., Виноградова Н.П., 
Александрова И.Э., Барсукова Н.К., 
Горелова Ж.Ю., Березина Н.О., 
Гурьянова М.П., Краева А.Ю. Профилактика 
нарушений здоровья у обучающихся с 
использованием ИИ-технологий (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Актуальные инновационные технологии в 
оценке компонентного состава тела у детей 
с тяжёлыми заболеваниями и травмами на 
этапе ранней реабилитации 

Модераторы: Валиуллина С.А., 
Матвеева М.В., Трунина И.И. 

Понина И.В., Валиуллина С.А. Саркопения 
у детей, актуальность оценки компонентного 
состава тела у детей на этапах ранней 
реабилитации после тяжёлых травм (15 мин) 

Матыцина Э.Э. Динамический контроль 
состояния мышц бедра у подростков на 
ранних этапах восстановления после 
тяжёлых травм (15 мин) 

Божко О.В. Магнитно-резонансная 
томография мышц нижних конечностей у 
подростков с позвоночно-спинномозговой 
травмой (15 мин) 

Вашура А.Ю. Изменения состава тела 
у детей, получающих противоопухолевое 
лечение: основа пациент-ориентированной 
коррекции? (15 мин) 

Матвеева М.В. Лечение саркопенического 
ожирения у подростков в эпоху 
инкретиновой терапии: перспективы и 
проблемы (15 мин) 

Трунина И.И. Недостаточность питания у 
детей с сердечно-сосудистой патологией. 
Кто в группе риска? (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

ШКОЛА МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЁР 

Модераторы: Зыкова Т.В., Черников В.В., 
Сазанская Л.А. 

Ахуба И.Т. Дезинфекция высокого уровня: 
техника, от которой зависит безопасность 
(15 мин) 

Черников В.В. Минуты, которые решают всё: 
сердечно-лёгочная реанимация у детей 
(15 мин) 

Кулагина Л.В. Сестринский уход при 
мочекаменной болезни у детей: детали, 
которые важны (15 мин) 

Герасимова А.М., Лихошвай А.А. Мастер-
класс «Влияние эмоционального интеллекта 
на взаимодействие с пациентами и 
коллегами» (40 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

15:50–
16:00 

Перерыв 



16:00–
17:30 

Глюкокортикостероиды – базовая терапия 
миодистрофии Дюшенна. Все ли стероиды 
одинаковы? *  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке 
ООО «ФАРМАМОНДО-БИОМЕДИКА», баллы НМО 
не начисляются 

Увакина Е.В. Важность 
глюкокортикостероидов в патогенетическом 
лечении мышечной дистрофии Дюшенна 
(20 мин) 

Тозлиян Е.В. Нежелательные явления на 
фоне длительного применения стероидов 
при мышечной дистрофии Дюшенна 
(20 мин) 

Попович С.Г. Диссоциативный 
глюкокортикостероид: данные об 
эффективности и безопасности (20 мин) 

Гремякова Т.А. Клинический опыт 
применения диссоциативного 
глюкокортикостероида при мышечной 
дистрофии Дюшенна (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Современная лаборатория: 
от экспериментальной биологии 
к клинической практике 

Модераторы: Курбатова О.В., Бакаева З.В. 

Бакаева З.В. Подходы к 
экспериментальному моделированию 
неврологических заболеваний (25 мин) 

Коняшин М.В., Курбатова О.В., 

Мовсисян Г.Б., Потапов А.С., Лядова И.В., 

Петричук С.В. Разработка клеточной модели 

болезни Гоше (20 мин) 

Курбатова О.В., Жужула А.А., Радыгина Т.В. 

HEp-2: от эксперимента к практике (20 мин) 

Сновская М.А. Практическое применение 
РНИФ в педиатрической практике (20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

 

ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА  
(совместно с ФГБУ «НМИЦ АГП 
им.  В.И. Кулакова» Минздрава России)  
Самые маленькие пациенты: 
междисциплинарная команда как залог 
успеха в лечении и реабилитации 

Модераторы: Буцкая Т.В., Дегтярёв Д.Н., 
Басаргина М.А., Гурская А.С. 

Буцкая Т.В. Родители как часть команды: 
эффективное взаимодействие 
с государством в интересах маленького 
пациента (20 мин) 

Хасанов Р.Р. (Германия) Синдром короткой 
кишки у детей: роль реконструктивной 
хирургии сегодня – пересмотр подходов? 
(15 мин) 
Костомарова Е.А. Хроническая кишечная 
недостаточность у детей (15 мин) 

Гурская А.С. Совершенствование оказания 
хирургической помощи новорождённым и 
детям грудного возраста, перенёсшим 
резекции кишечника (15 мин) 

Лазуренко С.Б., Павлова Н.Н., 
Лихошвай А.А., Конова С.Р. Компетентность 
родителей, как фактор эффективности 
комплексной реабилитации детей раннего 
возраста (15 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Межведомственное взаимодействие в 
формировании здоровья детей в семье и 
школе 

Модераторы: Гурьянова М.П., 
Латышевская Н.И., Филькина О.М. 

Гурьянова М.П. Кризисные семейные 
ситуации и их влияние на здоровье ребёнка 
(15 мин) 

Латышевская Н.И., Беляева А.В. Социальное 
благополучие учителя как фактор 
психоэмоциональной безопасности 
образовательной среды (15 мин) 

Шестакова В.Н., Николаенко А.И., 
Хворостян А.А., Пилипец А.Д. Особенности 
адаптационных резервов детей из группы 
социально-педагогического риска (15 мин) 

Филькина О.М., Воробьева Е.А., 
Долотова Н.В., Кочерова О.Ю. Региональная 
модель межведомственной интеграции в 
формировании здоровья школьников 
(15 мин) 

Иванова Г.А. Исследовательская 
деятельность обучающихся в области 
здоровьесбережения (15 мин) 

Дискуссия (15 мин) 

Лучевая диагностика глазами педиатра: 
самое важное на снимке 
(совместный симпозиум с НИИ НДХиТ, 
Клиника доктора Рошаля) 

Модераторы: Аникин А.В., Ублинский М.В. 

Полякова А.С. Рентген лёгких и пневмония: 
всё не так-то просто (15 мин) 

Ублинский М.В., Ахадов Т.А. Роль магнитно-
резонансной томографии при тяжелой 
черепно-мозговой травме у детей (15 мин) 

Аникин А.В. Меньше излучения — больше 
безопасности: снижаем лучевую нагрузку у 
детей (15 мин) 

Мустафин Р.И. Лёгкие ребёнка: КТ или МРТ? 
(15 мин) 

Божко О.В. Спинной мозг под прицелом: 
лучевая диагностика повреждений у детей 
(15 мин) 

Куцевол Г.А., Пашкова К.В., Новикова М.А. 
Находки на снимках недоношенных 
младенцев: случайность или 
закономерность? (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

 

ШКОЛА МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЁР 

Модераторы: Зыкова Т.В., Черников В.В., 
Сазанская Л.А. 

Муравьёва Н.И. Цена каждого грамма: 
сестринский уход за новорождёнными с 
экстремально низкой массой тела (20 мин) 

Практикум по уходу за пациентами: 

Кучеренко О.С. Диализный катетер: уход, от 
которого зависит жизнь (20 мин) 

Бекин А.С. Жизнь со стомой: сестринский 
уход за ребёнком с илео-/колостомой 
(20 мин) 

Филинов И.В. Катетер надолго: тонкости 
ухода без осложнений (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 
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ВРЕМЯ ЗАЛ № 1 

Зелёный зал 

ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

ЗАЛ № 3 

Сим-центр 

ЗАЛ № 4 

Зимний сад 

ЗАЛ № 5 

Реабилитация 

09:00–10:30 Гипофосфатазия: от диагностики — к терапии* 

Модераторы: Кузенкова Л.М. 

* Симпозиум при поддержке ООО «АстраЗенека 
Фармасьютикалз», баллы НМО не начисляются 

Увакина Е.В. Гипофосфатазия в практике детского 
невролога: когда боль и слабость имеют 
генетическую причину (30 мин)  

Шолохова Н.А. Рентгенологические подсказки 
гипофосфотазии: что важно увидеть вовремя (30 мин) 

Попович С.Г. Подходы к терапии ГФФ: разбор 
клинического случая (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Ювенильный идиопатический артрит: современные 
подходы к диагностике и лечению. Взгляд команды 
специалистов * 

Модератор: Алексеева Е.И. 

*Симпозиум при поддержке ООО «Сведиш Орфан 
Биовитрум», баллы НМО не начисляются  

Алексеева Е.И. Юношеский артрит: путеводитель для 
врача по диагностике и современному лечению. 
Клинические рекомендации (45 мин) 

Крехова Е.А. Как не пропустить юношеский артрит. 
Клинические примеры (20 мин) 
Криулина Т.Ю. Междисциплинарное 
взаимодействие при постановке диагноза 
юношеский артрит. Клинические примеры (20 мин)  

Дискуссия (5 мин) 

Глобальные тренды детской аллергологии и 
иммунологии: от генов — до средовых факторов 

Модераторы: Ревякина В.А., Макарова С.Г., 
Ерешко О.А. 

Щербина А.Ю., Кузьменко Н.Б. Врождённые 
дефекты иммунитета: педиатрическая концепция XXI 
века (20 мин) 

Джамбекова Г.С. (Республика Узбекистан) 
Климатический стресс и экология: эпигенетические 
корни детской аллергии и астмы (20 мин) 

Ревякина В.А., Ларькова И.А., Кувшинова Е.Д. 
Факторы риска развития аллергических заболеваний 
и современные возможности влияния (20 мин) 

Макарова С.Г. Мир микробов и ребёнок: ОРИ у 
ребёнка с аллергией – есть ли место пробиотикам? * 
(20 мин) 

* Доклад при поддержке АО «ФАРМАМЕД», баллы НМО не 
начисляются 

Дискуссия (10 мин) 

Пульмонология в педиатрии: всегда актуально 

Модераторы: Симонова О.И., Казаков А.В. 

Малышев О.Г., Симонов М.В., Овсянников Д.Ю., 
Симонова О.И. Идиопатический гемосидероз лёгких 
у детей: результаты многоцентрового исследования 
(20 мин) 

Казаков А.В., Клевно Н.И. Туберкулёз у детей 
сегодня: важная педиатрическая проблема (20 мин) 

Симонов М.В. Синдром Луи-Бар в пульмонологичес-
кой практике: респираторная маска (на клиническом 
примере) (15 мин) 

Симонова О.И. Нутритивная поддержка как 
фундамент успешного функционирования при 
муковисцидозе в эпоху патогенетической терапии* 
(15 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «Фрезениус Каби», баллы 
НМО не начисляются 

Соколов И., Боровик Т.Э., Симонова О.И. 
Возможности коррекции пищевого статуса у детей с 
муковисцидозом за счёт использования современных 
продуктов энтерального питания. Первые результаты 
исследования* (15 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «Фрезениус Каби», баллы 
НМО не начисляются 

Дискуссия (5 мин) 

Патология желудочно-кишечного тракта у детей. 
Диалог педиатра и эндоскописта 

Модератор: Лохматов М.М. 

Ли Гигуй (Китайская Народная Республика) 
Возможности капсульной эндоскопии в 
педиатрической практике (15 мин) 

Тупыленко А.В., Вязанкина С.С. Дисфагия у детей 
(15 мин) 

Будкина Т.Н. Анемический синдром (15 мин) 

Хватова Е.И. Боль в животе: когда нужна 
эндоскопия? (15 мин) 

Звонкова Н.Г., Олдаковский В.И., Гусева И.М. 
Синдром мальабсорбции глазами педиатра и 
эндоскописта (15 мин) 

Королёв Г.А. Гемоколит у детей (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

10:30–10:40 Перерыв 

10:40–12:10 Новое в лечении фенилкетонурии*  

Модераторы: Кузенкова Л.М., Бушуева Т.В. 

* Симпозиум при поддержке ООО «ПиТиСи Терапьютикс», 
баллы НМО не начисляются 

Кузенкова Л.М. Влияние ФКУ на нейрокогнитивное 
развитие (20 мин) 

Бушуева Т.В. Новая стратегия в лечении 
фенилкетонурии (20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

------------------------------------------------ 

Редкий пациент на приёме у врача-педиатра* 

Модераторы: Кузенкова Л.М., Увакина Е.В. 

* Симпозиум при поддержке ООО «ПиТиСи Терапьютикс», 
баллы НМО не начисляются 

Никитин С.С. Мышечная дистрофия Дюшенна: что 
важно знать педиатру (15 мин) 

Кузенкова Л.М. От первых симптомов к диагнозу 
дефицита AADC (15 мин) 

Увакина Е.В. Клинические случаи дефицита AADC 
и результаты применения генной терапии (15 мин) 

Стратегии сохранения детства: точки роста и 
эффективные практики 

Модераторы: Фисенко А.П., Апросимова С.И. 

Шугина Ю.В. Роль первичного звена в вопросах 
сохранения детского здоровья (15 мин) 

Апросимова С.И., Гайдаенко А.Е. Сохранение 
детского здоровья – основные точки роста (15 мин) 

Дегтярев Д.Н., Зубков В.В. Младенческая смертность. 
Основные резервы для снижения (15 мин) 

Куличенко Т.В. Оптимизация педиатрических 
траекторий: фокус на критических состояниях 
(15 мин) 

Апросимова С.И., Прудникова Т.А. Защищая 
будущее: консолидация усилий для максимальных 
шансов каждого ребёнка (15 мин) 

Лазуренко С.Б. Роль психолого-педагогической 
помощи в решении медико-социальных проблем 
детства (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Кожа как зеркало болезни: клинический разбор 
сложных случаев в практике детского дерматолога 

Модератор: Мурашкин Н.Н. 

Леонова М.А. Гнёздная алопеция у детей: какой 
метод лечения эффективнее? Опыт ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России (15 мин) 

Опрятин Л.А. Красный с рождения: эритродермии 
периода новорождённости (15 мин) 

Булохова Е.С. Прогестерон-ассоциированный 
дерматоз у подростков: иммунопатогенез и клиника 
(15 мин) 

Епишев Р.В. Врождённый буллёзный эпидермолиз: 
клинико-эпидемиологический портрет (15 мин) 

Уфимцева А.Ю. Ингибиторы JAK при псориазе у 
подростков: возможности и границы (15 мин) 

Аветисян К.О. От иммунных механизмов — 
к персонализированной таргетной терапии тяжёлых 
дерматозов (10 мин) 

Дискуссия (5 мин)  

 

Патогенетическая терапия у детей 6 – 18 лет, 
больных муковисцидозом* 

Модератор: Симонова О.И. 

* Симпозиум при поддержке ООО «МИК», баллы НМО не 
начисляются 

Авдеев С.Н. Эра новых средств патогенетической 
терапии муковисцидоза (15 мин) 

Симонова О.И., Пушкарёва А.Е. Опыт перехода на 
новый CFTR модулятор в рамках единого МНН ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России (15 мин) 

Семыкин С.Ю. Таргетная терапия: опыт РДКБ при 
переходе с одного препарата на другой в рамках 
единого МНН (15 мин) 

Коваленко И.А., Шеляховская С.А., Якушина Е.Е., 
Симонова О.И. Длительное наблюдение за детьми 
6 – 18 лет с муковисцидозом в Московском Центре 
МВ на базе Морозовской больницы (15 мин) 

Сергиенко Д.Ф. (Астрахань) Применение СFTR-
модуляторов у детей с муковисцидозом в ЮФО 
(15 мин) 

Мержоева З.М. Опыт Сеченовского университета при 
оказании помощи пациентам с муковисцидозом 
(10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Мультидисциплинарные проблемы 
воспалительных заболеваний кишечника у детей  

Модераторы: Потапов А.С., Корниенко Е.А. 

Потапов А.С. Эволюция подходов к биологической 
терапии ВЗК у детей (15 мин) 

Корниенко Е.А. Болезнь Крона у детей: предложения 
по обновлению клинических рекомендаций (15 мин) 

Лохматов М.М. Значение эндоскопии в диагностике 
ВЗК у детей (15 мин) 

Дьяконова Е.Ю., Усольцева О.В., Бекин А.С. 
Оперативное лечение болезни Крона у детей: кого и 
когда (15 мин) 

Скворцова В.А., Соколов И., Боровик Т.Э., 
Потапов А.С., Дьяконова Е.Ю., Курбатова О.В. 
Мультидисциплинарный подход к ведению детей с 
болезнью Крона* (20 мин) 

* Доклад при поддержке ООО «НЕСТЛЕ РОССИЯ», баллы 
НМО не начисляются 

Конова О.М., Добряхина И.П., Потапов А.С. 
Возможности физиотерапии в коррекции гипоксии у 
детей с воспалительными заболеваниями кишечника 
(7 мин) 

Дискуссия (3 мин) 

12:10–12:40 Перерыв 

12:40–14:10 Инновационные технологии в лечении 
мукополисахаридоза II типа* 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

*Симпозиум при поддержке АО «Генериум», баллы НМО не 
начисляются 

Кузенкова Л.М. Мукополисахаридоз II типа: 
нерешённые вопросы в диагностике и лечении 
(15 мин) 

Цифровой и инновационный фокус 

Модераторы: Увакина Е.В., Апросимова С.И. 

Гайдаенко А.Е., Апросимова С.И., Увакина Е.В. 
Цифровой контур детства: организационные 
инновации для нового качества медицинской 
помощи (20 мин) 

Прометной Д.В., Харькин А.В., Пыталь А.В., 
Куличенко Т.В., Петряйкина Е.Е. Повышение качества 

Актуальные вопросы диагностики и профилактики 
орфанных болезней. От пренатального скрининга к 
персонифицированной терапии 

Модератор: Савостьянов К.В. 

Савостьянов К.В. Расширение программы массового 
скрининга новорождённых в Российской Федерации. 
Настоящее и будущее (25 мин) 

Важная роль мукоцилиарного транспорта 
в респираторной патологии 

Модераторы: Симонова О.И., Каширская Н.Ю. 

Симонова О.И. Мукоцилиарный клиренс: причины и 
механизм блокировки, бронхоэктазы, специальная 
терапия* (25 мин) 

*Доклад при поддержке АО «Генериум», баллы НМО не 
начисляются 

Проблемы детской гепатологии 

Модераторы: Потапов А.С., Волынец Г.В., 
Строкова Т.В. 

Мовсисян Г.Б., Потапов А.С. Принципы и эволюция 
терапии аутоиммунного гепатита у детей (20 мин) 

Кулебина Е.А., Аникин А.В., Фирумянц А.И., 
Потапов А.С. Возможности неинвазивной 
диагностики фиброзирования печени (15 мин) 



Лялина А.А. Инсулиновые рецепторы в преодолении 
ГЭБ при лечении МПС II (15 мин) 

Первунина Т.М. Промежуточные результаты 
многоцентрового открытого мультикогортного 
исследования безопасности, фармакокинетики, 
фармакодинамики и эффективности веренафуспа 
альфа у пациентов до 18 лет с МПС II (15 мин) 

Егорова И.Н. Опыт применения веренафуспа альфа у 
пациента с нейропатической формой МПС II (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

------------------------------------------------ 

Междисциплинарный подход к ведению пациентов 
с альфа-маннозидозом: опыт и перспективы* 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

* Симпозиум при поддержке ООО «Кьези 
Фармасьютикалс», баллы НМО не начисляются 

Кузенкова Л.М. От симптома к диагнозу: клиника и 
дифференциальная диагностика альфа-маннозидоза 
(15 мин) 

Лялина А.А. Альфа-маннозидоз: стратегия ведения 
пациентов и анализ реального клинического примера 
(15 мин) 

медицинской помощи детям в телемедицине 
(20 мин) 

Семавина Л.Ю. Мониторинг детей, находящихся в 
критическом состоянии. Региональный опыт (15 мин) 

Козулина И.С. Применение ИИ в клинической 
медицине (15 мин) 

Лазуренко С.Б., Конова С.Р., Апросимова С.И. 
Современные информационные технологии в 
деятельности специалистов психолого-
педагогического профиля в детском 
здравоохранении (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Мухина А.А., Родина Ю.А. Расширенный 
неонатальный скрининг на врождённые дефекты 
иммунитета, результаты и сюрпризы (15 мин) 

Пушков А.А. Всероссийские программы селективного 
скрининга орфанных наследственных болезней в эру 
постгеномных технологий и генной терапии (15 мин) 

Жанин И.С. Неинвазивное пренатальное тестиро-
вание на структурные хромосомные перестройки. 
Первые результаты федеральной программы 
(15 мин) 

Кондакова О.Б. Принципы диагностического и 
профилактического медико-генетического 
консультирования генных и хромосомных болезней, 
выявляемых в рамках различных скрининговых 
программ (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Каширская Н.Ю. Опыт зарубежной практики в 
использовании муколитических препаратов при 
респираторной патологии у детей (20 мин) 

Симонов М.В. Комплексная диагностика и терапия 
при первичной цилиарной дискинезии (собственное 
наблюдение) (25 мин) 

Кармазина Е.К., Цезарик В.А., Лупандина-
Болотова Г.С. Современные методы и принципы 
подбора индивидуальной программы реабилитации 
у детей с муковисцидозом и первичной цилиарной 
дискинезией (15 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Туманова Е.Л. Морфологическая диагностика 
болезней печени у детей на современном этапе 
(15 мин) 

Строкова Т.В. Современные подходы к ведению 
пациентов с гликогеновой болезнью (15 мин) 

Волынец Г.В. Дифференциальная диагностика 
холестатических заболеваний (20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

14:10–14:20 Перерыв 

14:20–15:50 Симптомы врозь, диагноз вместе: МПС II типа 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

Кузенкова Л.М. Грыжи, отиты, тугоподпижность: 
почему их не складывают в один диагноз (15 мин) 

Подклетнова Т.В. Собираем картину: 
дифференциальный диагноз МПС II типа (15 мин) 

Лялина А.А. Сложенный пазл: клиническое 
наблюдение (15 мин) 

------------------------------------------------ 

Взрослое заболевание? Болезнь Фабри 
опровергает* 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

* Симпозиум при поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм», 
баллы НМО не начисляются  

Кузенкова Л.М. Миф о «взрослой» болезни Фабри 
(15 мин) 

Подклетнова Т.В. Что мы пропускаем у детей: 
симптомы до органной манифестации (15 мин) 

Лялина А.А. Лечить до повреждения: аргументы за 
ранний старт (15 мин) 

 

Управляя здоровьем детства: лучшие региональные 
практики. Подведение итогов конкурса 

Модераторы: Фисенко А.П., Апросимова С.И. 

Трубилина М.М. (Краснодарский край) 
Организационно-методическая работа РОИВ 
в подведомственных медицинских организациях 
(15 мин) 

Харитонов Д.В. (Тульская область) Медицинский 
помощник по сопровождению детей 1 года жизни 
(15 мин) 

Смирнова Е.Н., Смыкова С.В. (Волгоград) Внедрение 
в практическую деятельность врача шкалы по 
определению ранних признаков ухудшения 
состояния ребенка (15 мин) 

Сапего Е.Ю. (Свердловская область) Опыт 
организации паллиативной помощи детям и 
сопровождения детей на респираторной поддержке 
в Свердловской области (15 мин) 

Софина Н.В. (Челябинская область) Опыт внедрения 
системы менеджмента качества в детском 
многопрофильном стационаре (15 мин) 

Ипполитова М.Ф. (Санкт-Петербург) Новые 
технологии в профилактике утраты репродуктивного 
потенциала подростков (10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

 

Редкие наследственные болезни у детей. 
Клинический поиск и мультидисциплинарный 
подход 

Модератор: Савостьянов К.В. 

Кондакова О.Б. Неврологические исходы при 
наследственных кортикальных мальформациях: 
клинические ориентиры и прогноз (15 мин) 

Бушуева Т.В. Ферментозаместительная терапия 
классической фенилкетонурии: возможности и 
перспективы* (15 мин) 

*Доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», баллы НМО 
не начисляются 

Мазурина Е.М. Задержка развития под маской: 
фенилкетонурия? Разбор клинического случая 
(15 мин) 

Гребенкин Д.И., Басаргина М.А., Нестерович М.И., 
Митиш М.Д. Клинический случай синдрома 
ригидности и мультифокальных судорог с летальным 
исходом в неонатальном периоде (OMIM 614498) 
(10 мин) 

Давыдова Ю.И., Гандаева Л.А., Сильнова И.В. 
Дефицит митохондриального комплекса I (дефицит 
ацетил-КоА-дегидрогеназы ACAD9). Клинические 
примеры (10 мин) 

Демьянов С.В., Кондакова О.Б., Гудкова А.П., 
Лялина А.А. Случай редкой спиноцеребеллярной 
атаксии под маской лизосомной болезни накопления 
(8 мин) 

Гудкова А.П., Кондакова О.Б., Демьянов С.В., 
Адалимова Н.С. Митохондриальная кавитирующая 
лейкоэнцефалопатия – редкий фенотип МT-TK-
ассоциированного заболевания (7 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

Важная роль клинической фармакологии в 
вопросах муковисцидоза: новости, дженерики, 
особенности в эпоху патогенетической терапии  

Модераторы: Петрова Н.В., Семыкин С.Ю., 
Симонова О.И. 

Каширская Н.Ю. Новости с 49-го Европейского 
конгресса по муковисцидозу (15 мин) 

Петрова Н.В. Роль клинического фармаколога в 
подборе антибактериальной терапии для детей с 
муковисцидозом (20 мин) 

Симонова О.И. Новая лекарственная форма 
антибиотика в виде ингаляций при лечении 
синегнойной инфекции при муковисцидозе у детей 
(15 мин) 

Пушкарёва А.Е. Мониторинг микробиоты и 
препаратов антибактериальной терапии у детей с 
муковисцидозом на фоне патогенетического 
лечения: длительное наблюдение в ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России (10 мин) 

Семыкин С.Ю. Трудности антибактериальной 
терапии в условиях бактериальной резистентности 
при муковисцидозе (20 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

Редкое в частом: синдром Алажилля и ПСВХ. 
Реальная клиническая практика* 

Модератор: Потапов А.С. 

* Симпозиум при поддержке ООО «ФАРМАМОНДО-
БИОМЕДИКА», баллы НМО не начисляются 

Мовсисян Г.Б. Опыт ведения пациентов с синдромом 
Алажилля: сложные моменты, пути решения (20 мин) 

Никитин А.В. Прогрессирующий семейный 
внутрипечёночный холестаз: как помочь таким 
разным пациентам (20 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

-------------------------------------------- 

Актуальные тренды медицинского образования 
для практических врачей 

Модератор: Комарова О.В. 

Комарова О.В. Обучение коммуникативным навыкам 
медицинских работников как приоритетное 
направление развития послевузовского 
профессионального образования (15 мин) 

Чистякова Е.Г., Алексеева Е.И. Цифровые технологии 
в медицинском образовании (15 мин) 

Луцай Е.Д. Основные направления взаимодействия 
вуза и региона по научным исследованиям 
и подготовке кадров для детского здравоохранения 
(10 мин) 

Дискуссия (5 мин) 

 

15:50–16:00 Перерыв 

16:00–17:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА 
ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

 


