
II Всероссийский Форум с международным участием 

«Здоровье детей — национальный приоритет России» 

23 – 25 сентября 2026 г. 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

23 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА 

10:00–11:00 Регистрация, сбор участников  

11:00–12:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ ФОРУМА 

ПРИВЕТСТВИЯ 

От Министерства здравоохранения Российской Федерации 

От Совета Федерации Федерального собрания Российской Федерации  

От Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 

От Всемирной Организации Здравоохранения  

От представителей пациентских организаций  

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Доклад представителя Министерства здравоохранения Российской Федерации— тема уточняется 

Увакина Е.В. Искусственный интеллект в педиатрии (20 мин) 

Поляков А.В. Генодиагностика как основа выбора персонализированной терапии моногенных заболеваний (20 мин) 

Фильм о ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

12:30–13:00 Концерт 

13:00–13:30 Перерыв 

13:30–15:00 МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«ПАРТНЁРСТВО БЕЗ ГРАНИЦ В ИНТЕРЕСАХ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ. ОТ ОБУЧЕНИЯ — К ИЗМЕНЕНИЯМ В НАЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМАХ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 

Доклад представителя Министерства здравоохранения Российской Федерации— тема уточняется 

Караи С. Европейское бюро ВОЗ От обучения к системным изменениям. Улучшение качества оказания первичной помощи детям и подросткам (15 мин) 

Комарова О.В. (ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России) Снижение детской и младенческой смертности: модели передачи компетенций странам-партнёрам (10 мин) 

Хаматханова Е.М. (ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России) — тема уточняется (10 мин) 
 

СЕССИЯ «ОБМЕН ОПЫТОМ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ВНЕДРЕНИЯ ПОЛУЧЕННЫХ ЗНАНИЙ В НАЦИОНАЛЬНЫЕ СИСТЕМЫ ДЕТСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» (45 мин) 

Выступления делегаций стран-участниц (5 мин): Республика Армения, Республика Беларусь, Социалистическая Республика Вьетнам, Республика Кыргызстан, Монголия, Республика 
Никарагуа, Республика Таджикистан, Республика Узбекистан 

Дискуссия 

15:00–15:10 Перерыв 

15:10–16:40 СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ  
«СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ КАК ФУНДАМЕНТ ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ» 

Апросимова С.И. Точки роста в вопросах сохранения детского здоровья (15 мин) 

Храмцов П.И. Системный подход к формированию здоровья обучающихся в условиях образовательных организаций (15 мин) 

Лазуренко С.Б. Социально-психологические риски и здоровье старших школьников (15 мин) 

Макарова С.Г. От здоровьесбережения детей к здоровому долголетию (15 мин) 

Воробьёва М.А. (Пенза) Поколение «ЛАЙТ». Худеем всей семьей! (10 мин) 

Калинина Н.М. (Воронеж) Большая перемена здоровья. Доступные практики в комплексном подходе к профилактике школьно-обусловленных заболеваний. Опыт Воронежской области (10 мин) 

Дискуссия (10 мин) 

 



 

24 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

ВРЕМЯ ЗАЛ № 1 

Зелёный зал 

ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

ЗАЛ № 3 

Сим-центр 

ЗАЛ № 4 

Зимний сад 

ЗАЛ № 5 

Реабилитация 

ЗАЛ № 6 

8:00–9:00 VIII ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-
ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«ОСЕННИЕ ФИЛАТОВСКИЕ ЧТЕНИЯ — 
ВАЖНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

Торжественное открытие  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

 

Встреча с профессором VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Конкурс работ молодых учёных в области 
детской диетологии 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Ладодо О.Б., Звонкова Н.Г. 

Встреча с профессором 

 

 Прорывные технологии управления ростом 
в детской ортопедии 

Модераторы: Жердев К.В., Челпаченко О.Б. 

 

9:00–10:30 Генерализованная миастения гравис 
у детей: от диагноза 
к персонализированному лечению  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

 

Современные практики в лечении 
хирургической патологии у детей 

Модераторы: Разумовский А.Ю., 
Дьяконова Е.Ю., Алхасов А.Б., Зоркин С.Н., 
Щербакова О.В. 

 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Нарушения нутритивного статуса у детей – 
проблемы и решения  
(симпозиум в рамках недели осведо-
мленности о недостаточности питания) 

Модераторы: Боровик Т.Э., Вашура А.Ю., 
Звонкова Н.Г., Макарова С.Г., Скворцова В.А. 

II ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И 
ПОДРОСТКОВ: ИСТОРИЯ И 
СОВРЕМЕННОСТЬ» 

Школьная медицина: риски и ресурсы 
здоровьесбережения 

Модераторы: Гузик Е.О., Милушкина О.Ю., 
Фисенко А.П., Храмцов П.И., Чефранова 
Ж.Ю., Яновская Г.В. 

Достижения детской нефрологии 

Модератор: Цыгин А.Н. 

 

Прорывные технологии управления ростом 
в детской ортопедии (продолжение) 

Модераторы: Жердев К.В., Челпаченко О.Б. 

 

10:30–
10:40 

Перерыв 

10:40–
12:10 

Один ген. Один шанс. Новая жизнь: 
генозаместительная терапия СМА 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

------------------------------------------- 

Современные подходы к терапии СМА: 
от клинических вызовов к инновационным 
решениям 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

Сложные хирургические случаи в мировой 
практике. Пути решения 

Модераторы: Морозов Д.А., Алхасов А.Б., 
Гусев А.А., Окулов Е.А. 

 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Нарушения нутритивного статуса у детей – 
проблемы и решения  
(симпозиум в рамках недели осведо-
мленности о недостаточности питания). 
Продолжение 

Модераторы: Боровик Т.Э., Вашура А.Ю., 
Звонкова Н.Г., Макарова С.Г., Скворцова В.А. 

Фундаментальные и прикладные 
исследования в гигиене детей и подростков 
на современном этапе 

Модераторы: Александрова И.Э., 
Скоблина Н.А. 

 

Содружество нефрологов, урологов и 
трансплантологов в диагностике, лечении и 
профилактике заболеваний почек 

Модераторы: Цыгин А.Н., Зоркин С.Н., 
Арзуманов С.В. 

 

Сон ребёнка — недооценённый ресурс 
здоровья 

Модераторы: Кожевникова О.В., Кораблёва 
Н.Н., Петрова Н.А. 

 

12:10–
12:40 

Перерыв 

12:40–
14:10 

Патогенетическая терапия СМА в России: 
обобщенный опыт и новые перспективы 

Модераторы: Кузенкова Л.М., Увакина Е.В. 

 

Социально значимые болезни XXI века — 
глобальные вызовы детскому здоровью 

Модераторы: Комарова О.В., Петеркова 
В.А., Петряйкина Е.Е. 

 

VIII НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА К.С. ЛАДОДО 
«ДЕТСКАЯ ДИЕТОЛОГИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ» 

Вместе на каждом этапе: врач, родители и 
современные технологии в поддержку 
здоровья ребёнка 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Звонкова Н.Г. 

------------------------------------------ 

Подведение итогов конкурса работ 
молодых учёных в области детской 
диетологии 

Модераторы: Макарова С.Г., Боровик Т.Э., 
Ладодо О.Б., Звонкова Н.Г. 

Школьное питание: итоги и перспективы 
развития мониторинговых исследований 

Модераторы: Горелова Ж.Ю., Валеева Э.Р., 
Сетко Н.П. 

Диалог о важном. Может ли врач научиться 
правильной коммуникации?  

Модераторы: Васильева Е.Ю., 
Комарова О.В., Помыткина Т.Ю., Шубина 
Л.Б. 

 

Панельная дискуссия. Семья как единица 
оказания медицинской помощи при 
кардиомиопатиях 

Модератор: Басаргина Е.Н. 

 

14:10–
14:20 

Перерыв 

14:20–
15:50 

Миодистрофия Дюшенна: от 
дифференциального диагноза — к 
таргетной терапии 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

 

Иммунопрофилактика у детей: от истоков 
до новых вызовов  
(симпозиум посвящен памяти профессора 
В.К. Таточенко) 

Модераторы: Фисенко А.П., Бакрадзе М.Д., 
Свитич О.А., Костинов М.П. 

ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА  
(совместно с ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России) 
Организация медицинской помощи в 
неонатальном периоде и в процессе 
реабилитации – от истории до 

Цифровая среда и здоровье детей 

Модераторы: Богомолова Е.С., Курганский 
А.М., Янушанец О.И. 

 

Актуальные инновационные технологии в 
оценке компонентного состава тела у детей 
с тяжёлыми заболеваниями и травмами на 
этапе ранней реабилитации 

Модераторы: Валиуллина С.А., Матвеева 
М.В., Трунина И.И. 

ШКОЛА МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЁР 

Модераторы: Зыкова Т.В., Черников В.В., 
Сазанская Л.А. 

 



 высокотехнологичного 
мультидисциплинарного подхода 

Модераторы: Байбарина Е.Н., Дегтярёв 
Д.Н., Басаргина М.А. 

 

15:50–
16:00 

Перерыв 

16:00–
17:30 

Глюкокортикостероиды – базовая терапия 
миодистрофии Дюшенна. Все ли стероиды 
одинаковы?  

Модератор: Кузенкова Л.М. 

 

Современная лаборатория 

Модератор: Курбатова О.В. 

 

ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА  
(совместно с ФГБУ «НМИЦ АГП 
им.  В.И. Кулакова» Минздрава России)  
Самые маленькие пациенты: 
междисциплинарная команда как залог 
успеха в лечении и реабилитации 

Модераторы: Буцкая Т.В., Дегтярёв Д.Н., 
Басаргина М.А., Гурская А.С. 

Межведомственное взаимодействие в 
формировании здоровья детей в семье и 
школе 

Модераторы: Гурьянова М.П., 
Латышевская Н.И., Шестакова В.Н. 

 

Лучевая диагностика глазами педиатра: 
самое важное на снимке 
(совместный симпозиум с НИИ НДХиТ, 
Клиника доктора Рошаля) 

Модераторы: Ахадов Т.А., Аникин А.В. 

 

ШКОЛА МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЁР 

Модераторы: Зыкова Т.В., Черников В.В., 
Сазанская Л.А. 

 

  



25 СЕНТЯБРЯ, ПЯТНИЦА  

ВРЕМЯ ЗАЛ № 1 

Зелёный зал 

ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

ЗАЛ № 3 

Сим-центр 

ЗАЛ № 4 

Зимний сад 

ЗАЛ № 5 

Реабилитация 

09:00–10:30 Гипофосфатазия: от диагностики — к терапии 

Модераторы: Кузенкова Л.М. 

 

Ювенильный идиопатический артрит: современные 
подходы к диагностике и лечению. Взгляд команды 
специалистов  

Модератор: Алексеева Е.И. 

Глобальные тренды детской аллергологии и 
иммунологии: от генов — до средовых факторов 

Модераторы: Ревякина В.А., Макарова С.Г., 
Ерешко О.А. 

Пульмонология в педиатрии: всегда актуально 

Модераторы: Симонова О.И., Казаков А.В. 

  

Патология желудочно-кишечного тракта у детей. 
Диалог педиатра и эндоскописта 

Модератор: Лохматов М.М. 

10:30–10:40 Перерыв 

10:40–12:10 Новое в лечении фенилкетонурии 

Модераторы: Кузенкова Л.М., Бушуева Т.В. 

------------------------------------------------ 

Редкий пациент на приеме у врача-педиатра 

Модераторы: Кузенкова Л.М., Увакина Е.В. 

Стратегии сохранения детства: точки роста и 
эффективные практики 

Модераторы: Фисенко А.П., Апросимова С.И. 

 

Кожа как зеркало болезни: клинический разбор 
сложных случаев в практике детского дерматолога 

Модератор: Мурашкин Н.Н. 

 

Патогенетическая терапия у детей 6 – 18 лет, 
больных муковисцидозом 

Модератор: Симонова О.И. 

 

Мультидисциплинарные проблемы 
воспалительных заболеваний кишечника у детей  

Модераторы: Потапов А.С., Корниенко Е.А. 

12:10–12:40 Перерыв 

12:40–14:10 Инновационные технологии в лечении 
мукополисахаридоза II типа 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

------------------------------------------------ 

Междисциплинарный подход к ведению пациентов 
с альфа-маннозидозом: опыт и перспективы 

Модератор: Кузенкова Л.М. 

Цифровой и инновационный фокус 

Модераторы: Увакина Е.В., Апросимова С.И. 

 

Актуальные вопросы диагностики и профилактики 
орфанных болезней. От пренатального скрининга к 
персонифицированной терапии 

Модератор: Савостьянов К.В. 

 

Важная роль мукоцилиарного транспорта в 
респираторной патологи 

Модераторы: Симонова О.И., Каширская Н.Ю. 

 

Проблемы детской гепатологии 

Модераторы: Потапов А.С., Волынец Г.В., Строкова 
Т.В. 

 

14:10–14:20 Перерыв 

14:20–15:50 Практикум по детской психоневрологии 

Модераторы: Кузенкова Л.М., Увакина Е.В. 

 

Управляя здоровьем детства: лучшие 
региональные практики. Подведение итогов 
конкурса 

Модераторы: Фисенко А.П., Апросимова С.И. 

 

Редкие наследственные болезни у детей. 
Клинический поиск и мультидисциплинарный 
подход 

Модератор: Савостьянов К.В. 

 

Важная роль клинической фармакологии в 
вопросах муковисцидоза: новости, дженерики, 
особенности в эпоху патогенетической терапии 

Модераторы: Петрова Н.В., Семыкин С.Ю., 
Симонова О.И. 

 

Редкое в частом: синдром Алажилля и ПСВХ. 
Реальная клиническая практика 

Модератор: Потапов А.С. 

-------------------------------------------- 

Актуальные тренды медицинского образования для 
практических врачей 

Модератор: Комарова О.В. 

15:50–16:00 Перерыв 

16:00–17:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
ЗАЛ № 2 

Конференц-зал 

 


