
 

 

 

VI Научно-практическая конференция  

с международным участием  

«Нутритивные технологии в 

неонатологии», посвященная Всемирному 

дню донорства грудного молока. 

V Съезд межрегиональной общественной 

организации «Объединение банков 

грудного молока» 

 

21 мая 2026 года 

 

 

 

ПРОГРАММА 

       

Формат: онлайн 

 

Организаторы: 

ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России Минздрава России, 

ПНО «Ассоциация здоровье детей», 

МОО «Объединения банков грудного молока»  

 

Продолжительность в ак. часах: 7 академических часов  

 

Дата: 21 мая 2026 года 

 

Трансляция: https://zdravdeti.org/6conf-gv-26/  

 

Целевая аудитория: акушер-гинекологи, неонатологи, педиатры, врачи общей практики 

(семейная медицина), специалисты по грудному вскармливанию 

 

Время Программа 

10:00 10:10 Открытие конференции (10 мин) 

Модераторы: Лукоянова О.Л., Боровик Т.Э., Скворцова В.А., 

Басаргина М.А.  

10:10 10:40 Роль питания беременных и кормящих матерей в поддержке успешной 

лактации. Взгляд экспертов из Беларуси (30 мин) 

Симченко А.В., Крастелева И.М., Минск, Беларусь 

10:40 11:00 Поддержка беременных и кормящих матерей в РФ: новая нормативная 

реальность (20 мин) 

Боровик Т.Э., Бушуева Т.В., Скворцова В.А., Лукоянова О.Л., Звонкова Н.Г., 

Москва 

11:00 11:30 Взаимосвязанные траектории развития мозга, кишечника и сна в 

раннем детстве: первые 1000 дней нутритивной поддержки (30 мин)* 

Мебелова И.И., Петрозаводск 

* Доклад при поддержке ООО «Нестле Россия», баллы НМО не 

начисляются 

https://zdravdeti.org/6conf-gv-26/


11:30 12:00 Траектория постнатального роста, как инструмент выбора 

нутритивной тактики ведения недоношенного ребенка (30 мин) 

Грошева Е.В. Москва  

12:00 12:30 ЭНМТ: может ли грудное молоко изменить исход? (30 мин) 

Карпова А.Л., Москва  

12:30 13:00 Индивидуальные молокоотсосы: новый стандарт помощи или 

головная боль с обработкой? Ключевые предложения в новый проект 

СанПиН 2026 года (30 мин) 

Лукоянова О.Л., Боровик Т.Э., Карпова А.Л., Руднева О.Д., Даутова Л.А., 

Москва, Уфа 

13:00 13:30 Перерыв (30 мин) 

13:30 14:00 Влияние полиморфизма rs9939609 гена FTO на уровни лептина и 

ИПФР-1 в грудном молоке и рост младенцев на грудном 

вскармливании (30 мин) 

Шилина Н.М., Москва 

14:00 14:30 Малый набор веса – как сохранить грудное вскармливание – взгляд 

врача педиатра, неонатолога (30 мин) 

Жданова С.И., Казань 

14:30 15:00 Нутритивные технологии при БЛД (30 мин) 

Басаргина М.А., Илларионова М.С., Скворцова В.А., Москва 

15:00 15:20 Индивидуальные банки грудного молока: региональные инициативы, 

организационные решения и перспективы для неонатологии Якутии 

(20 мин) 

Лебедева У.М., Якутск 

15:20 15:40 Современные подходы к сохранению иммунологических компонентов 

грудного молока. Индивидуальный банк молока в детской реанимации 

(20 мин) 

Чистякова Е.С., Екатеринбург  

15:40 16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы.  

Закрытие конференции 

 


