
1 

Школа здоровья детей, г.Казань 08-09.06.2022  

ПРОГРАММА 

Школы здоровья детей / Казань 

Целевая аудитория: педиатрия, аллергология и иммунология, диетология, генетики, неонатология, неврологи, 

вакцинопрофилактика, а также врачи общей практики, семейные врачи. 

Дата: 08-09.06.2022 г. 

Место: https://med.studio/event/skoly-zdorova-detej-4 

8 июня (1 день) 

Время  Зал №1 

9:00-

9:05 

Открытие Школы (Линейка) 

 

Приветственное слово:  

 Фисенко Андрей Петрович – директор ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" Минздрава России  

 Тимофеева Анна Георгиевна – ученый секретарь ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" Минздрава 

России  

 Макарова Светлана Геннадиевна – заместитель директора ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" 

Минздрава России по научной работе  

 Игнашина Елена Германовна – начальник отдела медико-социальных проблем материнства и 

детства Управления лечебной и профилактической помощи Министерства здравоохранения 

Республики Татарстан 

 Сафина Асия Ильдусовна – зав.кафедрой педиатрии и неонатологии имени проф. Е.М. Лепского 

КГМА — филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г.Казань 

 

9:05-

10:35 

 

Симпозиум: Нутрициология сегодня 

  

Модератор: профессор Макарова С.Г. 

 

Ладодо О.Б., Рюмина И.И., Грибакин С.Г. 

Клетки грудного молока и их роль в развитии ребенка. 20 мин. 

Лукоянова О.Л. 

Современные технологии поддержки грудного вскармливания у недоношенного ребенка. Клинические 

примеры. 25 мин. 

Бушуева Т.В., Хамидова М.М. 

Ребенку исполнился год: переходить ли сразу на "обший стол"?* 15 мин. 

Макарова С.Г. 

Симбиотики при атопическом дерматите и пищевой аллергии  (доклад с предоставлением результатов 

исследования, проведенного на базе ФГАУ «НМИЦ здоровья детей»)*. 15 мин. 

При поддержке компании «Биннофарм Групп». Баллы НМО не начисляются 

Бушуева Т.В.  

Младенческие кишечные колики. Современная тактика их коррекции.* 15 мин. 

10:35-

10:40 
Перемена 

10:40-

12:10 

  

 

Симпозиум: Питание недоношенных детей после выписки из стационара - от сложного к простому 

Модератор: профессор Скворцова В.А., профессор Сафина А.И. 

 

Скворцова В.А., Сафина А.И., Зенкова К.И.  

Два направления в организации питания недоношенных детей после выписки – какой следует выбрать? 

35 мин.  

Давыдова И.В., Скворцова В.А.  

Особенности нутритивной поддержки детей с бронхолегочной дисплазией. 25 мин. 
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Басаргина М.А., Скворцова В.А.,  Пашинцева А.Н. 

Оптимизация питания недоношенных детей. Разбор клинических случаев. 25 мин. 

Дискуссия  

5 мин. 

12.10 -

12.30  
Большая перемена 

12:30-

14:00 

 

Симпозиум: Боль в животе  у ребенка раннего возраста: очевидная недооцененная роль питания* 

 

При поддержке компании «Нутриция». Баллы НМО не начисляются 

Модераторы: профессор Макарова С.Г., профессор Шумилов П.В. 

 

Камалова А.А. 

Функциональные боли в животе: тонкая грань диагностики. 20 мин. 

 

Шумилов П.В. 

Мальабсорбция у ребенка раннего возраста: диагностический паззл. 30 мин. 

 

Макарова С.Г. 

Нарушение физического развития как недооцененная мальабсорбция при пищевой аллергии. 30 мин. 

 

Дискуссия 

10 мин. 

14:00 -

14:05 
Перемена 

14:00-

14:45 

 

Лекция профессора 

 

Таточенко В.К. 

Кишечные инфекции у детей. 45 мин. 

14:45-

15:30 

 

Мастер-класс 

 

Ткаченко Н.Е. 

Питание и вакцинация – вопросы и ответы. 45 мин.  

15:30 -

15:35 
Перемена 

15:35-

17:05 

 

Симпозиум: Вегетарианство и дети 

Модератор: профессор Макарова С.Г. 

Макарова С.Г. 

Вегетарианство – есть ли преимущества? 20 мин. 

Коденцова В.М. 

Риск дефицита микронутриентов при вегетарианских типах питания. 20 мин. 

Ясаков Д.С. 

Состояние здоровья детей на вегетарианских типах питания. Результаты когортного исследования НМИЦ 

Здоровья детей. 20 мин. 

Свиридова Т.В., Лазуренко С.Б. 

Социально-психологический портрет современной вегетарианской семьи. 20 мин. 

Дискуссия  

10 мин. 

  

17:05-

17:50 

 

Лекция профессора 

Макарова С.Г. 

Витамин D как важнейших микронутриент. 45 мин. 
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9 июня (2 день) 

Время Зал №1 

9:15-

9:30 

Доклад 
При поддержке компании «РТС Therapeutics». Баллы НМО не начисляются 

Кондакова О.Б. 

Дефицит AADC – заболевание под маской ДЦП.*  15 мин. 

 

9:30-

11:00 

 

Симпозиум: Мышечная дистрофия Дюшенна* 

При поддержке компании «РТС Therapeutics». Баллы НМО не начисляются 

Куренков А.Л. 

Как не пропустить ребенка с миодистрофией Дюшенна на приеме. 20 мин. 

Кондакова О.Б 

Современные возможности молекулярно-генетической диагностики миодистрофии Дюшенна. 15 мин. 

Кузенкова Л.М. 

Шкалы оценки пациентов с миодистрофией Дюшенна. 30 мин. 

Подклетнова Т.В. 

Опыт применения препарата Трансларна при лечении миодистрофии Дюшенна. 20 мин. 

Дискуссия 

5 мин. 

11:00-

11:05 
Перемена 

11:05-

11:50 

 

Симпозиум: Новые возможности в лечении спинальной мышечной атрофии* 

При поддержке компании АО «РОШ-Москва». Баллы НМО не начисляются 

Кузенкова Л.М.  

Эврисди: расширяя горизонты лечения СМА. 30мин. 

Попович С.Г. 

Опыт применения препарата Эврисди (рисдиплам). 15мин. 

11:50-

13:20 

Симпозиум: Практические аспекты диагностики и терапии СМА* 

При поддержке компании Янсенн. Баллы НМО не начисляются 

 Кузенкова Л.М.  

Патофизиология СМА: основы для практикующего врача. 15 мин.  

Попович С.Г.  

Диагностика и подходы к терапии СМА с ранним началом. 20 мин.  

Куренков А.Л.  

Диагностика и подходы к терапии СМА с более поздним началом. 20 мин.  

Карпова Е.О.  

Ведение пациентов со СМА: реальная практика в г. Казань. 20 мин.  

Дискуссия 

 15 мин. 

 
13:20-

13:40 
Большая перемена 
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13:40 -

15:10 

 

Симпозиум: Диагностика наследственных болезней обмена веществ и возможности их диетологической 

коррекции 

Модератор: д.м.н. Бушуева Т.В., д.б.н. Савостьянов К.В. 

Савостьянов К.В., Пушков А.А. 

Современные  методы диагностики наследственных  болезней обмена веществ.  20 мин. 

Бушуева Т.В.  

Неонатальный метаболический криз: чем опасен, как поступать?  20 мин.  

Боровик Т.Э., Бушуева Т.В. 

Основные принципы обеспечения специализированными продуктами  пациентов с наследственными 

болезнями обмена. 20 мин. 

Кулебина Е.А., Потапов А.С. 

Пациент с нарушением окисления жирных кислот. Клинический пример. 15 мин. 

Буркина Н.И., Бушуева Т.В.  

Качество жизни пациентов с фенилкетонурией.  10 мин. 

Дискуссия 

5 мин. 

15:10-

15:15 
Перемена 

15:15 -

16:45  

 

Симпозиум: Недостаточность питания и нутритивная поддержка у детей с различными заболеваниями 

Модераторы: профессор Боровик Т.Э., к.м.н. Звонкова Н.Г. 

Звонкова Н.Г. 

Недостаточность питания у детей: что нужно знать педиатру. 20 мин. 

Боровик Т.Э., Звонкова Н.Г., Яцык С.П. 

 Нутритивная поддержка у детей с хирургическими заболеваниями в периоперационном периоде. 

Отечественный и международный опыт. 20 мин. 

Гандаева Л.А., Звонкова Н.Г. 

Нарушения нутритивного статуса и возможности его коррекции у детей с кардиомиопатиями и 

врожденными пороками сердца, осложненными хронической сердечной недостаточностью.  15 мин. 

Соколов И., Боровик Т.Э., Симонова О.И. 

Оптимизация нутритивной поддержки у детей с муковисцидозом. 15 мин. 

Маслова Н.А., Звонкова Н.Г., Кузенкова Л.М. 

Особенности нутритивного статуса у детей с детским церебральным параличом. 15 мин. 

Дискуссия  

5 мин. 

16:45-

16:50 
Перемена 

16:50-

18:20 

 

Симпозиум: Ожирение у детей и подростков – от теории к практике 

Модераторы: профессор Горелова Ж.Ю., профессор Макарова С.Г. 

Боковская О.А. 

Эпигенетика – как фактор развития ожирения. 20 мин. 

Горелова Ж.Ю.  

Рациональное питание детей в образовательных организациях. 25 мин. 

Пронина И.Ю.  

Ребенок с избыточной массой тела или с ожирением. Клинические рекомендации и практические советы.  

25 мин. 
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Чумбадзе Т.Р., Акоева Д.Ю. 

Ребенок с избыточной массой тела на приеме диетолога. 15 мин.  

18:20-

18:25 

Закрытие школы 

*доклады и симпозиумы проходят при поддержке фармацевтических  компаний. Баллы НМО не начисляются. 

 

 

 


